
Challenge ludique en équipe

La carrosseri
e... Le moteur...Le chassis... Tout y passe !

TEAM BUILDING

Un team-building détonant à réaliser 
en extérieur ou en intérieur.

Jusqu’à 30 apprentis mécanos par 
2CV... Que l’équipe la plus rapide 
et la mieux organisée l’emporte ! 

Un challenge accessible à tous, 
encadré par des pros de la mécanique.

Jusqu’à 200 participants.

Démontage et remontage d’une 
vraie 2CV en moins de 2h00... 



Le principe de ce challenge est simple : les participants 

doivent démonter une authentique Citroën 2CV, puis 

la remonter entièrement en moins de 2h00 ! 

Après un briefing de rigueur, les 

participants sont répartis en équipes 

concurrentes (une par véhicule), qui 

reçoivent chacune ses propres outils, 

son matériel de travail (gants de 

sécurité, combinaisons…) ainsi qu’un jeu 

de fiches explicatives sur les différentes 

étapes à suivre. 

Les équipes sont encadrées par des mécaniciens et 

animateurs professionnels, afin de donner de précieux 

conseils et autres « Jokers du Mécano » aux participants.

Une juste répartition des tâches, accompagnée d’une 

bonne communication au sein de 

l’équipe et un œil attentif sur le 

chronomètre sont les éléments clefs du 

succès ! 

Cette animation team-building convient 

aussi bien à un public masculin que 

féminin, et peut accueillir jusqu’à 

120 personnes autour de 4 véhicules, et jusqu’à 200 

personnes avec l’option “Pub Vintage 2CV”.
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Démontez et remontez 
entièrement votre « deuche » 
en moins de 2h00, jusqu’au 

dernier boulon !

1 - BRIEFING ET REMISE DU MATÉRIEL

Dès leur arrivée, les participants sont répartis en équipes. 

> Une équipe autour d’une 2CV pour tout groupe jusqu’à 30 personnes, 

> Deux équipes autour de deux 2CV jusqu’à 60 personnes. 

> Trois équipes autour de trois 2CV jusqu’à 90 personnes. 

> Quatre équipes autour de quatre 2CV jusqu’à 120 personnes. 

Après un briefing de rigueur sur les objectifs du challenge et les règles 

élémentaires de sécurité par nos animateurs, s’en suit la distribution des 

gants et des combinaisons, des outils (clés plates, à oeil, à cliquet, à 

cardan, tournevis...) et des caisses numérotées pour ranger ce matériel 

et ne perdre aucun élément important...

Ensuite, TOP CHRONO, les équipes s’attaquent au démontage ! 



- 2 -

1 - LES FICHES ILLUSTRÉES

Chaque équipe reçoit 60 fiches de montage et 60 fiches de démontage, qui 
reprennent de manière chronologique toutes les étapes du challenge. 

Sur chaque fiche figurent une illustration de la pièce à démonter (ou à 
remonter), le niveau de difficulté de l’étape, les outils à utiliser, ainsi que de 
précieux conseils. Nul besoin de s’y connaître en mécanique pour participer !

2 - DES ANIMATEURS ET MÉCANICIENS PROS

Tout au long du challenge, les participants sont encadrés par des animateurs 
et des mécaniciens professionnels.

Ils leur donneront de précieux conseils, feront respecter les consignes 
de sécurité, et les aideront sur certaines étapes difficiles nécessitant un 

encadrement particulier.

2 - LE DÉMONTAGE DE LA 2CV (DURÉE 45MIN)

Une fois les participants équipés et en place autour de leur 2CV, les 
animateurs leur distribuent un jeu de 60 fiches reprenant de manière 
très précise et chronologique les différentes étapes du démontage : la 
carrosserie, le chassis et le moteur. 

Impossible en effet de commencer par les éléments de moteur (filtre 
à air, alternateur,  carburateur...), si on n’a pas démonté au préalable 
toute la carrosserie (portières, ailes, coffre...) ainsi que le chassis (roues, 
amortisseurs, pot d’échappement...).

Les membres de l’équipe doivent donc se répartir efficacement les fiches 
entre eux, afin de pouvoir démonter plusieurs pièces simultanément ! 

3 - LE REMONTAGE DE LA 2CV (DURÉE 1H00)

Il faut maintenant remonter l’ensemble des pièces dans le bon ordre, et 
en faisant vite car le chrono tourne toujours... 

Chaque équipe reçoit là encore 60 fiches de remontage. A eux de 
s’organiser et de ne surtout pas perdre d’éléments (goupilles, vis...) dans 
la précipitation, sous peine de pénalités ! 

Les animateurs sont présents pour les assister et les conseiller sur des 
étapes difficiles. Mais au final, c’est bien l’équipe la plus rapide et la 
mieux organisée qui remportera le challenge. 
Sachant que pour l’emporter, le véhicule doit pouvoir démarrer du 
premier coup une fois le remontage achevé... 



En plus du démontage et du remontage des 4 véhicules, qui 
occupent pleinement jusqu’à 120 participants (quatre équipes de 
30 personnes), nous vous proposons une épreuve complémentaire 
où les participants devront faire preuve de ... créativité ! 

En effet, des volontaires de chaque équipe devront réaliser en 
parallèle de la partie purement mécanique la “Publicité Vintage” 
de leur 2CV, sur une toile de 3m de large x 1m de haut. 
Sous la conduite de coaches artistiques professionnels, ils utiliseront 
de la peinture, des stickers, des formes diverses, des lettres... pour 
réaliser la publicité la plus créative et la plus vintage possible sur 
leur 2CV.  

La participation à la réalisation de cette pub vintage 2CV est libre. Un complément idéal pour celles et ceux 
qui préfèrent exprimer leur côté créatif !

Une épreuve complémentaire pour des groupes entre 120 et 200 personnes, où les participants 
devront réaliser la “pub vintage” de sa 2CV, en parallèle de la partie mécanique !
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Challenge Mécano 2CV seul :  Jusqu’à 120 participants (4 équipes de 30 personnes)
Challenge Mécano 2CV avec Pub 2CV :  1 fresque pour un groupe de 121 à 140 personnes
 2 fresques pour un groupe de 141 à 160 personnes
 3 fresques pour un groupe de 161 à 180 personnes
 4 fresques pour un groupe de 181 à 200 personnes


